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ассоциированных метаболических заболеваний 

 

ФГБУ ДПО “Центральная государственная медицинская академия” 

Управления делами Президента  Российской Федерации                 

                                           

 
 

                                            
II НАУЧНО - ПРАКТИЧЕСКАЯ   КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

 

ЧТЕНИЯ,  ПОСВЯЩЕННЫЕ ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА В.В. МУРАШКО: 

ДОСТИЖЕНИЯ ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЫ СЕГОДНЯ – РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИЧЕСКОГО 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЗАВТРА 

 

 

II-th SCIENTIFIC and PRACTICAL CONFERENCE with INTERNATIONAL PARTICIPATION  

READINGS DEDICATED to the MEMORY of PROFESSOR V. V. MURASHKO: 

ACHIEVEMENTS OF PERSONALIZED MEDICINE TODAY – RESULTS OF PRACTICAL HEALTH CARE 

TOMORROW 

 

Дата конференции: 20 ноября 2020             Время проведения: 10.00 - 19.00    20 November 2020 

                 Mосква                      ОНЛАЙН                                                          Moscow 

            

Программа конференции включает доклады ведущих национальных и зарубежных специалистов в области  

микробиоты кишечника, клинической  липидологии, кардиологии,  гастро-гепатологии,   геронтологии, кли-

нической фармакологии. На конференции будут обсуждаться междисциплинарные вопросы  в клинической 

практике врача-терапевта и специалистов смежных дисциплин.    
Слушатели конференции могут задавать свои вопросы в чате онлайн-трансляции. 

Документация по учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке учебных мероприятий и 

материалов для НМО. 
Участие для слушателей бесплатно. 

 

Сайт:  cgma.su.  Площадка проведения https://etutorium.ru/ 

 

 

 

 
 

 

Критерии получения кодов: Регистрация пользователя на сайте: cgma.su. Площадка проведения 

https://etutorium.ru/ 

Подключение. После регистрации накануне мероприятия Вам придет индивидуальная ссылка доступа на 

трансляцию. Рекомендуемое время подключения: как минимум за 10 мин до начала. 

Условия получения баллов НМО: минимальное время присутствия 520 мин  

Периодически (с разными временными промежутками) Вы должны подтверждать присутствие нажатием на 

"всплывающее окно". Количество контролей, которые необходимо пройти 10 (время присутствия контролиру-

ется по автоматическому отчету, генерируемому порталом трансляции).  

Инструментом обратной связи является "Чат трансляции"  

Техническая служба поддержки трансляции: Хвастюк Алексей Михайлович: +7 925 010 86 23, it@cgma.su 

 

ПРОГРАММА 

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ 

https://etutorium.ru/
https://etutorium.ru/
mailto:it@cgma.su
https://room.etutorium.com/registert/6/e3d7bb0d5160a546912a23405160a546912e4a94


 

10.00 –  10. 10  Торжественное открытие  и приветствия 

Арутюнов Г.П., Есин Е.В., Мартынов А.И., Ржевская Е.В., Крюков Е.В. 

 

Наследие  школы профессора В.В.Мурашко  

профессор О.Ш.Ойноткинова  

                 

10.10 – 10.30   профессор Шальнова С.А.     

Сердечно-сосудистые  заболевания –  мировая проблема  21 века.  

Уроки и  выводы исследования ЭССЕ-РФ   

 

Панельная сессия 

                Открывая мир микробиоты и микробиома кишечника - познаем здоровье  человека 

 

Модераторы:  Ойноткинова О.Ш., Горелов А.В., Павлов Ч.С.  

10.30 -11.00   Лекция мастер-класс:  

профессор Франциско Гварнер (Испания) 

Метаболические и иммунологические функции кишечной  

микробиоты: роль пробиотиков. 

(при поддержке компании AB-Bioics, S.A, баллы не начисляются) 

 

11.00 - 11.20    Ардатская М.Д.  

 Микробиота  кишечника с  позиций метаболических нарушений 

  

11.20 - 11.40         Продеус А.П.  
 Роль микробиоты в онкогенезе человека 

 

11.40 - 12.10              Горелов А.В. 

    Антибиотики и микробиота 

  

12.10 – 12.30              Павлов Ч.С.   

 Микробиома и фиброз печени. 

 

12.30 - 12.50    Демидова Т.Ю.   

 Микробиота кишечника в развитии и управлении сахарным  

 диабетом 2 типа. Миф или реальность? 

 

                                        Липидосаммит 

Стратегическая сессия липид – 2020: ключевые события в мире дислипидемии. 

 

  

 Модераторы:    Воевода М.И.,  Ойноткинова О.Ш.   

       

12.50-13.10      Арутюнов  Г.П. 
       Новое и фундаментальное в лечении сосудистой патологии    

    

 

13.10 -13.40         Воевода М.И. 
      Прогресс в генетической диагностике  наследственной дислипидемии и         

                  роль таргетной  липидснижающей терапии 

 

13.40 - 14.00        Орлова Я.А. 

        Пациент со стабильным течением ИБС. Как можно защитить его от  



      сердечно-сосудистых катастроф? 

                             (при поддержке компании Байер, баллы не начисляются) 

 

14.00 - 14.20        Масленникова О.М. 

           Куда нас направляют рекомендации: новые целевые уровни и  

                              риски,  реальные проблемы 

 

14.20 - 14.40        Ойноткинова О.Ш.  

                              Пациент низкого и умеренного сердечно-сосудистого риска - есть ли  

        альтернатива статиновой терапии и проблемы, которые мы решаем  

        при высоком и очень высоком риске.  

                             (при поддержке компании  Эгис, баллы не начисляются) 

  

14.40 - 15.00        Шахнович П.Г. 

                              Новая эра в гиполипидемической терапии и роль  биологически  

                              активных препаратов в коррекции очень высокого и экстремального рисков 

 

15.00 - 15.20        Покровский С.Н. 

        Роль экстракорпоральных методов в коррекции дислипидемии  

                              и атеросклероза: есть ли альтернатива? 

 

15.20 - 15.40        Ойноткинова О.Ш. 

  Рекомендации по диагностике и лечению заболеваний  периферических артерий с        

  ракурсом на нижние конечности 

 

                                                                  Кардиосаммит  

                       Коморбидный пациент с сердечно-сосудистым   континуумом 

  

Модераторы:   Ойноткинова О.Ш.,   Масленникова О.М. 

 

15.40 - 16.00      Журавлева М.В. 

Коморбидный пациент старшего возраста: возможности клинической  

фармакологии 

 

16.00 – 16.20     Ойноткинова О.Ш. 

Тактика ведения пациента с метаболическим синдромом, дислипидемией и  

артериальной   гипертонией 

 

16.20 - 16.40      Комиссаренко И.А. 

    Хроническая сердечная недостаточность: новые направления лечения и тактика  

    антитромботической терапии  

     

16.40-17.00        Ойноткинова О.Ш. 

  Необходима ли цитопротективная терапия   у коморбидных пациентов с  

  мультифокальным атеросклерозом и ИБС? 

 

17.00 -17.20       Дедов Е.И. 
      Коморбидный пациент с тревожным синдромом на приеме у терапевта 

                            и кардиолога 

 

17.20 – 17.40     Коршун Е.И., Ойноткинова О.Ш. (тандем – лекция) 

                         Синбиотики: новые   возможности  и  перспективы  в  клинике  внутренних болезней 

 

Геронтосаммит 



Избранные вопросы болезней старения 

Модераторы:  Ойноткинова О.Ш.,  Ларина  В.Н., Масленникова О.М.      

17.40 - 18.00     Ларина В.Н. 

      Бессимптомная гиперурикемия  у лиц пожилого возраста                 

                           с хронической сердечной недостаточностью  

  

18.00 - 18.20      Ойноткинова О.Ш.    

    Роль гепатопротекторной терапии у коморбидных пациентов с НАЖБП»  

     (при поддержке компании Санофи , баллы не начисляются) 

 

18.20 - 18.40      Ларина В.Н. 

      Старческая астения: стратегия и тактика ведения 

 

18.40-19.00        Подведение итогов. Закрытие конференции    

   
ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ   

Арутюнов Г.П., Ржевская  Е. В.,  Есин Е.В., Самушия М.А , Дедов Е.И.,   Масленникова О.М., Ардатская М.Д.,  

 Воевода М.И., Горелов А.В., Демидова Т.Ю., Дедов Е.И., Журавлева М.В.,  Комиссаренко И.А., Ларина В.Н.,  

Мацкеплшвили С.Т.,   Павлов Ч.С., Продеус А.П., Покровский С.Н., Шальнова С.А., Шахнович П.Г,  Шевченко А.О., 

Франциско Гварнер (Испания) 

Председатель:  Ойноткинова О.Ш.               
 

Секретариат Конференции  

Иосава Ирина Карловна (ответственный секретарь)     8 (903-784-89-00)     

Крюкова Марина Борисовна 8 (903) 986-69-07 

Щербенко Татьяна Анатольевна    

 

МЕРОПРИЯТИЕ ПРОВОДИТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ: 
Департамент Здравоохранения  гор. Москвы 
Главное медицинское управление Управления делами Президента  Российской Федерации   
ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами Президента  Российской  Федерации 

ФГБОУ ВПО «Российский Национальный исследовательский медицинский           
университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России             
Факультета фундаментальной медицины Московского государственного  университета им. М.В. Ломоносова           
НП «Национальная медицинская палата»  

Российское профессорское собрание 
Российское научное медицинское общество терапевтов 

SUPPORT: 
The Department of Health Mountains. Moscow 

Main medical Department of the Presidential administration of the Russian Federation 
Federal state budgetary institution "Polyclinic No. 1" Of the office of the President of the Russian Federation 
RUSSIAN national research medical center 
N. I. Pirogov University" Ministry of health of Russia 
Faculty of fundamental medicine, Lomonosov Moscow state University 
NP "national medical chamber» 
Russian professorial meeting 
Russian scientific medical society of therapists 
 
 

Генеральный информационный партнер     

 

 

СПРАВОЧНИК  ВИДАЛЬ                         
 

   

Информационные партнеры  

 “Московская медицина”, газета Департамента Здравоохранения г. Москвы  

 1  MED.TV    Первый медицинский канал. www.1 medtv                      
  

http://www.1/

